
Gesprächskreis Demenz

monatlich montags, jeweils 14:00-16.15 Uhr

Ort:

Vilshofen, Pfarrzentrum

Demenz ist eine schwerwiegende Krankheit, die sowohl den Betroffenen als auch den

Angehörigen in hohen Maße belastet. Durch die tägliche Herausforderung kommen

Angehörige oft an die Grenzen der Belastbarkeit.

In der Angehörigengruppe erfahren Angehörige Verständnis und Wissen über die Krankheit

und können ihre Pflegefähigkeit aufrechterhalten, die Beziehung zum Erkrankten stärken und

mit Belastungen besser umgehen. Insbesondere kümmert sich die Caritas-Fachstelle

Vilshofen um die Sorgen, Fragen und Nöte der pflegenden Angehörigen bei dem regelmäßig

stattfindenden "Gesprächskreis Demenz". Unter der Anleitung der gerontopsychiatrischen

Fachkraft der Caritas, Frau Annemarie Ritzinger erhalten die Teilnehmer wertvolle

Informationen und die Möglichkeit, sich mit anderen Betroffenen auszutauschen. Eigene

Gefühle von Resignation, Verlust und Hilflosigkeit dürfen benannt und in einem

verständnisvollen Umfeld verarbeitet werden.

Mitveranstalter:

Caritas-Fachstelle für pflegende Angehörige

Referentin:

Annemarie Ritzinger

Hinweis:

Weitere Termine: 13.03., 17.04., 15.05. und 19.06.2023

Veröffentlichungsdatum: 30.11.2022
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