
FamShip - Ein bindungs- und emotionsfokussiertes Training für Eltern und

Erziehende

6x Mittwochabend: 26.10.2022/09.11.2022/23.11.2022/11.01.2023/25.01.2023/08.02.2023

Ort:

Neuhaus, Maria Ward-Realschule, Schloss 1

Als Eltern und Erziehende sind Sie gemeinsam mit Ihren Kindern täglich unterwegs - mit

Erlebnissen, Herausforderungen und Konflikten, die einen auf die Palme bringen und hilflos

machen können.

Das Leben in einer Familie kann man auch mit einer Schifffahrt vergleichen. So gerät eine

gemütliche Tour auf dem ruhigen Meer schnell in einen tosenden Sturm oder in gefährliche

Untiefen. Und manchmal versuchen sogar Piraten das Schiff zu entern und den Kurs zu

bestimmen.

Mit FamShip wollen wir Ihnen zeigen, wie man als Kapitän oder Kapitänin und einer guten

Navigation das Schiff Familie sicher und entspannt steuern kann. Wir freuen uns, Sie dabei

begleiten zu dürfen.

Das Training beruht auf Erkenntnissen der Bindungsforschung und Emotionsfokussierten

Therapie und bietet den Teilnehmern ein umfassendes Konzept für das erzieherische Handeln.

Der Umgang mit unangenehmen Gefühlen, schwierigem Verhalten und digitalen Medien

kommen zur Sprache. Lösungen für Ihre Themen werden mit verschiedenen methodischen

Schritten erarbeitet und ausprobiert.

Dieser Kurs erstreckt sich über 6 Einheiten und richtet sich an Mütter, Väter, Elternpaare,

Patchwork-Eltern, Alleinerziehende, Großeltern und Erziehungsberechtigte, die Kinder im Alter

von 3 - 14 Jahren betreuen oder erziehen.

Referent/in:

Doris Zauner

Dipl.Theol. (Univ.), Pastoralreferentin,Gestalttherapeutin für Kinder und Jugendliche (DVG),

Katholische Erwachsenenbildung in Stadt und Landkreis Passau e. V.

Große Messergasse 1

94032 Passau

Tel. (0851) 393 74 12

Fax (0851) 393 74 19

keb.passau@bistum-passau.de

www.keb-passau.de



Supervisorin und Pastoralpsychologin (DGfP)

Stefan Zauner

Dipl.Theol. (Univ.), ständiger Diakon, Gestalttherapeut für Kinder und Jugendliche, Supervisor

und Pastoralpsychologe (DGfP)

Mitveranstalter:

Ehe-, Familien- und Lebensberatung, Maria Ward Realschule

Referenten:

Stefan Zauner

Doris Zauner

Kosten:

Durch Spenden kann der Kurs aktuell kostengünstig angeboten werden. Sie bezahlen den

Betrag, der Ihnen möglich ist.

(Die Kursgebühr beträgt normalerweise 80,00 Euro für Einzelpersonen und 120,00 Euro für

Paare.)

Veröffentlichungsdatum: 21.09.2022
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