
Fit und gesund im Alter - Trotz Medikamenten!?

Vortrag

Mi 19.10.2022, 14.00 Uhr

Ort:

Passau, Seniorentreff, Zwinger 1, 94032 Passau

Gemeinsam mit Christian Lindinger, Apotheker und zertifizierter Mikronährstoffcoach,

beschäftigen wir uns mit der Frage, ob und wie man im Alter trotz Medikamenten fit und

gesund bleiben kann.

Mitveranstalter:

Malteser-Seniorentreff

Referent:

Christian Lindinger

Veröffentlichungsdatum: 31.08.2022
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